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Jetzt Radtouren unternehmen und am Aktiventreffen teilnehmen! 

− Termine im August: 

▪ 2. Aug.: 19:00 Uhr, Aktiventreffen im Böll-Haus (Katzenstr. 2). Wichtiges Thema ist 

u.a. die Anschaffung eines ADFC Fahrradanhängers. Martin Lüning stellt den Stand 

der Dinge vor. 

▪ 6. Aug.: 10:00 – 12:00 Uhr, Fragestunde zum Thema „Komoot“ im Infoladen.  

− Die Tourenleiter im Landkreis Lüneburg bieten im August folgende Touren: 

▪ 7. Aug.: 50 km ins Marxener Paradies mit Regina Rauch und Manfred Brehmer 

(Anmeldung Tel. 0176 345 113 70 oder regina.rauch@adfc-lueneburg.de) 

▪ 10. Aug.: 39 km Feierabendtour mit Thomas Kolbeck (Treffpunkt 18 Uhr an der 

Tourist-Info, Rathaus Lüneburg) 

▪ 13. Aug.: 60 km Fahrt durch die Lüneburger Heide mit Manfred Ehmke (Tel. 0176 516 

652 77). Die Tour startet in Döhle, eine Anreise ist ab Bahnhof Lüneburg mit dem 

Heide-Shuttle (Abfahrt 8.30 Uhr) möglich https://naturpark-lueneburger-

heide.de/fileadmin/user_upload/_content-images/heide-shuttle/2022_Ring5.pdf  

▪ 14. Aug.: 65 km von Breeser Grund in der Göhrde nach Lüneburg. Gute 

Grundkondition ist erforderlich, es gibt keine Möglichkeit des Rücktransports. 

Anmeldung bei Uwe Schultz, begrenzte Teilnehmerzahl wegen der Bahnfahrt. 

Fahrtkosten fallen an! 

▪ 14. Aug.: 65 km Fahrt zur Schwindequelle mit Günther Felgenhauer (Tel. 0160 929 52 

64). Start am Zentralgebäude der Leuphana 

▪ 20. Aug.: 55 oder 85 km Elbetour (2) mit Volker Butenschön (Tel. 0178 173 74 73). 

Begrenzte Teilnehmerzahl, Anmeldung bis 15.08.22 

▪ 21. Aug. 40 km rund ums westl. Lüneburg mit Martin Lüning (Tel. 04136 91 00 35) 

▪ 26. Aug.: Radtour auf dem Fahrradstraßenring in Lüneburg. Zahlreiche Teilnahme ist 

ausdrücklich erwünscht, s.u.. Treffpunkt 16 Uhr vor dem Rathaus 

▪ 27. Aug.: 60 km zur Oldendorfer Totenstatt mit Manfred Ehmke (Tel. 0176 516 652 

77) 

▪ 28. Aug.: 50 km Eistour nach Bad Bevensen mit Regina Rauch. Anmeldung: 

regina.rauch@adfc-lueneburg.de 

▪ 28. Aug.: 95 km schnelle Runde durch die Heide mit Martin Stallmann (Tel. 04131 

7207788) 

Für die langen Touren ist eine gute Grundkondition erforderlich und natürlich 

ausreichend Getränke. Bei Zweifeln, ob Ihr die Tour schafft, sprecht bitte mit den 

Tourenleitungen darüber. 
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− Ideen für Radurlaub findet Ihr auf https://www.deutschland-per-rad.de/ mit einer Vielzahl an 

mehrtägigen Radfernwegen 

− Routen, ADFC-Qualitätsrouten und ADFC-Radreiseregionen sind auf https://www.adfc-

radtourismus.de/ gelistet 

 

Tourenleiter:innen-Treffen 

Günther Felgenhauer (Vorstand) lädt alle aktiven Tourenleiter:innen zur Saisonmitte ein, um zu 

besprechen, wie die Saison läuft. Nach zwei Corona-Jahren, sind wir alle gespannt, wie die Touren 

angenommen werden.  

Gastgeber:in und Gast sein! 

Falls Ihr bei Euren Touren mal keine Hotelbett mehr findet und Euer Zelt den letzten Sturm nicht 

überlebt hat: das „Dachgeber“-Netzwerk bietet Radelnden bei anderen Radfahrfreunden einen 

Schlafplatz im Garten, Bauwagen oder Haus. Es basiert auf dem Gegenseitigkeitsprinzip, d.h. Ihr 

müsst selbst auch Gastgeber:in sein, wenn Ihr dieses unkommerzielle aber originelle Angebot nutzen 

möchtet. Infos unter https://dachgeber.de  

Der Heide-Shuttle rollt wieder! 

Mit dem Ring 5 des www.heide-shuttle.de könnt Ihr aus Lüneburg, Oldendorf/Luhe, Amelinghausen, 

Kirchgellersen und Reppenstedt in die Heide fahren. Der Heide-Shuttle fährt mit Fahrradanhänger 

und ist kostenfrei.  

Fahrradstraßenring im Rat ausgebremst 

Eigentlich gibt es so viel zu tun, um die Radverkehrssicherheit und den Komfort für Radler:innen zu 

verbessern. Der im November 2020 im Verkehrsausschuss befürwortete Fahrradstraßenring sollte 

eine dieser Verbesserungsmaßnahmen sein. Der Rat der Hansestadt hat das Vorhaben wegen der 

wegfallenden Parkplätze im Juli d.J. erst mal gestoppt. Dazu hat der Vorstand ein Positionspapier an 

die Fraktionen im Rat adressiert mit der klaren Forderung, das Vorhaben zügig umzusetzen. 

Von Euch zahlreichen Fahrradexpert:innen möchten wir „Eure“ Problemstellen aber ebenso gute 

Lösungen in Stadt und Landkreis benannt bekommen. Schreibt uns! vorstand@adfc-lueneburg.de. 

Daraus wächst eine Liste, die wir zum Jahresende der Stadt, dem Landkreis und den betroffenen 

Landkreisgemeinden übersenden. 

Mehr Sicherheit für Senior:innen mit Pedelecs 

Der ADFC Kreisverband Lüneburg und die Deutsche Verkehrswacht Lüneburg bieten in Kooperation 

Pedelec-Kurse für lebenserfahrene Menschen (Ü65) an. Und das mit guten Grund: die Zahl der 

Fahrradunfälle mit genau diesen Radfahrenden ist im ersten Halbjahr 2022 in der Unfallstatistik 

deutlich gestiegen. Die Kurse sind kostenfrei, eine Spende ist erwünscht. Erzählt es auch gern weiter! 

Danke an unsere Mitglieder Christian und Martin, die sich hier engagieren. Termine gibt es bis in den 

November. https://www.landesverkehrswacht.de/verkehrswacht-lueneburg-ev/e-bike-kurse-fuer-

ue65/  
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ADFC goes Instagram! 

Unser Mitglied Theresa Berghof hat sich bereit erklärt, einen Instagram-Kanal für uns aufzumachen 

und die Zentralredaktion zu übernehmen. Ziel ist es, mehr und auch jüngere Mitglieder zu gewinnen. 

Gepostet werden Ankündigungen für Touren, im Nachhinein gern ein stimmungsvolles Foto mit 

einem Zitat von euch Mitfahrenden, Inspirationen für Touren in der Umgebung oder Urlaub, Mängel 

an Radwegen, gute Lösungen für Radverkehrsanlagen nach dem Motto „Guck mal, so kann es auch 

gehen“ und Infos zu Radweg-Baustellen. Wer etwas veröffentlichen lassen möchte, schreibt an 

instagram@adfc-lueneburg.de . Vielen Dank an Theresa! 

Hilfe dringend erwünscht!   

Liebe Mitglieder, durch den längerfristigen Ausfall zweier Vorstandsmitglieder können wir nur schwer 

die Öffnungszeiten des Info-Ladens im Böll-Haus (Katzenstraße 2, 2. Stock, Lüneburg) gewährleisten. 

Wir würden uns über gelegentliche Unterstützung sehr freuen. Die Zeit: sonnabends von 10 - 12 Uhr. 

Eine Einarbeitung findet natürlich statt und die ersten Male werdet Ihr nicht allein gelassen. 

Bitte helft, dass wir als Ansprechpartner für Fragen rund ums Radfahren und Radtouren weiter da 

sein können! Meldet Euch bitte bei Günther Felgenhauer (Tel. 016092952645, g.felgenhauer@adfc-

lueneburg.de) 

Vorankündigung 

Vom 12. - 18.09.22 findet deutschlandweit die Regio-Challenge statt. Das Motto lautet "Iss, was um 

die Ecke wächst". Im August prüfen wir, ob der ADFC Lüneburg die Aktion für klima- und 

umweltschonenden Einkauf von Lebensmitteln "um die Ecke" durch Touren unterstützen kann. 

Kennt Ihr einen geeigneten Hofladen oder landwirtschaftlichen Betriebe im Landkreis Lüneburg oder 

Uelzen, den Ihr empfehlt? Dann gerne die Adresse an c.koops@adfc-lueneburg.de. Im September-

Newsletter erfahrt Ihr, ob wir diese tolle Aktion durch Touren unterstützen können. www.regio-

challenge.de   

 

Euer Vorstand wünscht Euch einen schönen, gesunden und erlebnisreichen Sommer! 
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