
ADFC-Lüneburg Newsletter 3.2026 
 
 
Seite 1/6 

 

 

 

Was hinter den Kulissen passiert – unsere Tourenhefte auf dem Weg zu euch 

Die Tage nach der Mitgliederversammlung waren für uns noch einmal 

richtig arbeitsintensiv: Über 400 Tourenhefte wollten in Briefumschläge 

gesteckt, adressiert und anschließend sorgfältig nach aufsteigenden 

Postleitzahlen sortiert werden. Eine echte Fleißarbeit! 

Zum Glück waren wir dabei nicht allein: Mit tatkräftiger Unterstützung 

von Uwe Schultz und Burckhard von Röder ging alles deutlich schneller 

voran. An dieser Stelle noch einmal ein herzliches Dankeschön dafür! 

Am nächsten Tag übernahm Henning den nächsten Schritt und brachte 

die fertigen Sendungen mit der Sackkarre zur Postfiliale von Lehrer 

Lämpel. Während wir beim Ausfüllen des Formulars für die Dialogpost schon kurz ins Grübeln kamen, wurde es für 

die Mitarbeiterin vor Ort noch spannender – auch sie hatte diesen Vorgang so noch nicht erlebt. Nach rund 20 

Minuten in der Warteschleife der Post konnte aber auch diese Hürde gemeinsam gemeistert werden.  

Inzwischen sollten alle Mitglieder ihr Tourenheft erhalten haben. 

Doch damit war die Arbeit noch nicht ganz getan: Am folgenden Tag stand die Verteilung der restlichen Hefte an die 

Verteiler im Landkreis und in der Stadt an. Für die größeren Mengen mussten wir – ganz untypisch für den ADFC – 

auf das Auto zurückgreifen. Die kleineren Lieferungen in der näheren Umgebung konnten wir dagegen ganz stilecht 

mit dem Fahrrad erledigen.  

Saisonstart 2026 – unsere Anradeltour  

Am Sonntag, den 12. April, heißt es endlich wieder: 

Rauf aufs Rad und gemeinsam unterwegs sein! Mit 

unserer ersten Gruppentour startet der ADFC 

Lüneburg in die neue Saison. 

Uwe Schultz und Regina Rauch führen uns auf einer 

abwechslungsreichen Runde über Radbruch und 

Brietlingen – ideal, um entspannt in die Radsaison 

hineinzufinden. 

Los geht es um 11:00 Uhr an der Tourist-Info am 

Markt. Die Rückkehr ist gegen 17:00 Uhr geplant. 

Unterwegs bleibt genügend Zeit für gemütliches 

Radeln, entspannte Pausen und natürlich auch für 

eine gemeinsame Einkehr. 

Kommt mit – wir freuen uns auf viele Mitradelnde und einen schönen Start in die Saison!   
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Gesundheitstag der Gesundheitsholding Lüneburg 

Am 17. März 2026 fand der Gesundheitstag der Gesundheitsholding 

Lüneburg auf dem obersten Parkdeck des Parkhauses am Klinikum statt. 

Während es am Morgen noch recht ungemütlich war, besserte sich das 

Wetter im Laufe des Tages deutlich. 

Die Mitarbeitenden konnten sich in drei Bausteinen – „Ernährung“, 

„Wahrnehmung“ und „Bewegung“ – umfassend rund um das Thema 

Gesundheit informieren. 

Im Bereich „Bewegung“ haben wir die Veranstaltung unter anderem mit 

einer Ergonomieberatung, einem Verkehrsquiz sowie der Vorstellung 

unserer Paralleltandems unterstützt. Besonders die Tandems stießen auf großes Interesse. Dabei ergaben sich viele 

gute Gespräche über das Thema „Fahrradfahren für Menschen mit eingeschränkter Mobilität“. 

Im Austausch mit Fachleuten wie Pflegepersonal, Physiotherapeutinnen und Physiotherapeuten sowie weiterem 

medizinischen Personal wurde deutlich: Die Resonanz war durchweg sehr positiv. 

Mehr Rückenwind für den ADFC gesucht 

Unserer Aktionen funktionieren, weil Menschen mitmachen. Wenn 

du dir vorstellen kannst, ab und zu bei einem Infostand, einer 

Festlichkeit oder einem Kurs zu helfen, freuen wir uns sehr. Melde 

dich einfach – wir finden eine Aufgabe, die zu dir passt. 

Ich möchte mitmachen. 

  

mailto:vorstand@adfc-lueneburg.de?subject=Rückenwind
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Termine 

Die zukünftigen Termine findet ihr im Veranstaltungsportal. 

Touren im April 

Zählt man die Anradeltour mit, bietet der ADFC Lüneburg im 

April sage und schreibe sechs Radtouren an – und das in nur 

einem halben Monat. Ziemlich beeindruckend! 

Auf die Details der einzelnen Touren verzichten wir an dieser 

Stelle bewusst.  

Dafür lohnt sich ein Blick in unser Tourenheft, dessen Stand 

allerdings dem Redaktionsschluss Ende Dezember 2025 

entspricht.  

Unsere Empfehlung ist daher der Blick in unser 

Veranstaltungsportal. 

Hier habt ihr die Möglichkeit aktuelle Änderungen oder auch Ausfälle für Touren zu erfahren. 

Deshalb unsere Bitte: 

Schaut vor der Tour noch einmal ins Veranstaltungsportal. 

 

Termin- und Tourausfälle 

In dieser Rubrik werdet ihr zukünftig über Termin- und Tourausfälle informiert, die zum Zeitpunkt des Versands des 

Newsletters bekannt sind. 

Frühlingsfest und Tour fällt aus 

Das Frühlingsfest am 25.4. fällt aus und damit ist auch die Tour zum Fest 

obsolet.  

Grund: Wir haben Ausfälle im Vorstand und es fehlt die tatkräftige 

Unterstützung durch unsere Mitglieder. 

  

https://touren-termine.adfc.de/suche?eventType=Termin&unitKey=162290
https://touren-termine.adfc.de/suche?eventType=Radtour&unitKey=162290
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Podiumsdiskussion zur Mobilitätswende 

… in Lüneburg am 16.4 um 18:30 im Museum Lüneburg,  

Marcus-Heinemann-Saal (Eingang über die Wandrahmstraße) 

Die Klimakrise verschärft sich, Flächen werden knapper, und unsere 

Städte und Gemeinden stehen unter massivem Veränderungsdruck. 

Doch was bedeutet das konkret für die kommunale Verkehrspolitik?  

Wer ist bereit, echte Prioritäten zu setzen – und wer bleibt bei 

wohlklingenden Absichtserklärungen? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der VCD, vertreten durch Jonas Korn, und der ADFC, vertreten durch Sabine Borchers, bringen gemeinsam die 

Kandidat*innen zur Oberbürgermeisterwahl auf die Bühne. 

Moderiert wird die Veranstaltung von Dr. Marie-Luise Braun. 

Ziel ist eine Diskussion, die konkret wird – mit überprüfbaren Aussagen statt unverbindlicher Rhetorik. Ihr könnt 

euch gerne an den zu diskutierenden Fragen beteiligen. Hier geht es zum Portal. 

 

Um zu zeigen, wie wichtig uns als ADFC die Mobilitätswende ist, wünschen wir uns ein 

reges Erscheinen unserer Mitglieder. 

  

Zugesagt haben bereits: 

• Claudia Kalisch (Bündnis 90/Die Grünen) 

• Oliver Wozniok (SPD) 

• Thorben Peters (Die Linke) 

• Frank Soldan (FDP) 

• Michel Pauly (Volt) 

Darüber hinaus sind ebenfalls eingeladen: 

• Patrick Pietruck (CDU) 

• Heiko Meyer (parteilos) 

https://pad.wechange.de/p/PODIUM_Verkehrswende_L%C3%BCneburg_2026_lkgjlskfjlsdkfj
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Fahrraddemo "Fahrrad fahr'n gegen die Autobahn - Keine A39!" 

Lüneburg. Es wird ernst: Die Autobahn GmbH will dieses Jahr mit den ersten 

Baumfällungen beginnen. Eine neue Autobahn mitten in der Klimakrise und 

während Bahnschienen dringend saniert werden müssen? Das lassen wir uns nicht 

gefallen! 

Wir rufen zu einer Fahrraddemo gegen die A39 auf, um uns für Klimagerechtigkeit 

und eine sofortige Mobilitätswende einzusetzen.Die Demo startet um 13 Uhr mit 

Redebeiträgen auf dem Marktplatz (Start Fahrraddemo 13:30) und endet gegen 15 

Uhr eben dort. 

Bringt gerne Demo-Flaggen, Plakate, Banner, Musikabspielgeräte, Megafone mit! 

 

Fahrradcodieraktionen der Polizei 

Auch in diesem Jahr bietet die Polizeidirektion Lüneburg kostenlose Codierung 

von Fahrrädern an. 

Der Termin ist kostenlos, dauert rund fünf Minuten und es gibt ihn mit oder 

ohne Anmeldung. 

Für die Codierung bzw. Registrierung bitte neben den Fahrrädern einen 

Eigentumsnachweis und Ausweis mitbringen! 

 

Datum Uhrzeit Ort Anmeldung 

10.04.2026 13:00 – 17:00 Hof der Polizeiinspektion, Auf der Hude 1, 21339 Lüneburg Ja 

11.04.2026 09:00 – 13:00 Hof der Polizeiinspektion, Auf der Hude 1, 21339 Lüneburg Ja 

04.05.2026 13:00 – 17:00 Polizei Lüneburg, Auf der Hude 1, 21339 Lüneburg Ja 

05.05.2026 09:00 – 13:00 Polizei Lüneburg, Auf der Hude 1, 21339 Lüneburg Ja 

09.05.2026 11:00 – 15:00 Am Weißen Turm (Frühlingsfest), 21339 Lüneburg ohne 

29.05.2026 10:30 – 14:00 Rathausplatz, 21365 Adendorf ohne 

 

Termine können sich kurzfristig ändern. Eine aktuelle Übersicht ist auf der Website der Polizei verfügbar. 

  

https://terminplaner6.dfn.de/b/446f106c9c8a5ec71893755826629d7e-1654348
https://terminplaner6.dfn.de/b/045cb566dc6b3950052f38c1679a33a2-1654359
https://terminplaner6.dfn.de/b/fe544e3c228d75d4eb2619aa0c5a1ae7-1654939
https://terminplaner6.dfn.de/b/0881121338c065b0d4f12126fce46aad-1654948
https://www.pd-lg.polizei-nds.de/dienststellen/polizeiinspektion_lueneburg_luechow_dannenberg_uelzen/themen/fahrrad-codiertermine-2026-in-der-region-luneburg-luchow-d-uelzen-115986.html


ADFC-Lüneburg Newsletter 3.2026 
 
 
Seite 6/6 

 

 

 

OpenStreetMap kennenlernen  

Die meisten von uns nutzen Komoot – und natürlich wisst ihr längst, dass die 

Daten dort aus OpenStreetMap stammen. Das heißt: Wenn du bei 

OpenStreetMap mitmachst, verbesserst du ganz direkt auch Komoot. 

Nach meiner ersten Einführung in OpenStreetMap vor Ort möchte ich einen 

neuen Weg gehen: Die nächste Veranstaltung soll online stattfinden. Warum? 

Ganz einfach: Online bin ich deutlich flexibler. Es braucht keinen Raum, keine 

lange Vorlaufzeit – und ich kann Termine anbieten, die besser in den Alltag 

passen. So wird es leichter, spontan teilzunehmen und sich das Thema in Ruhe 

von zu Hause aus anzuschauen. 

Mir ist bewusst, dass Online-Angebote nicht für alle gleichermaßen geeignet 

sind. Gleichzeitig richtet sich dieses Seminar gezielt an alle, die neugierig sind 

und sich zutrauen, ein wenig in die Welt digitaler Werkzeuge einzutauchen. Du musst dafür kein IT-Nerd sein! Wer 

mit dem PC grundlegende Dinge erledigen kann, kommt hier gut mit. 

Worum soll es gehen? 

OpenStreetMap ist weit mehr als „nur eine Karte“. Hinter der Darstellung steckt eine große Datenbank, in der 

Informationen strukturiert gespeichert sind. Genau hier setze ich an: Ich zeige verständlich, wie diese Daten 

aufgebaut sind – und was eigentlich hinter den sogenannten „Tags“ steckt. 

Ganz konkret schauen wir uns ein für Radfahrende besonders wichtiges Thema an: Einkehrmöglichkeiten. Wie sind 

sie in OpenStreetMap erfasst? Wie kann man sie gezielt abfragen – zum Beispiel als Liste oder direkt auf einer Karte 

darstellen? Mit einfachen Werkzeugen zeige ich, wie sich solche Daten sichtbar und nutzbar machen lassen. 

Natürlich bleibt es nicht bei der Theorie: 

Am Ende geht es darum, selbst aktiv zu werden – sei es am Computer oder unterwegs mit dem Smartphone. 

Rahmen: 

Geplant ist eine Online-Veranstaltung an einem Mittwoch oder Donnerstagabend (Start ca. 19:00 oder 20:00 Uhr), 

Dauer etwa 1,5 Stunden. 

Ziel der Veranstaltung: 

Du bekommst ein Gefühl dafür, wie OpenStreetMap funktioniert – und kannst im besten Fall selbst ein Café 

eintragen oder eine einfache Abfrage durchführen. 

     Interesse? 

Bevor ich einen Termin festlege, möchte ich erst einmal wissen, ob überhaupt Interesse besteht. Wenn du dir 

vorstellen kannst, an so einer Online-Einführung teilzunehmen, schreib eine Mail an bis zum 15.04.2026 an 

Hans-Henning.Pabst@ADFC-Lueneburg.de 

 


